
Ayudante de Cocina y de
Limpieza. Medio tiempo.
Publicación: Marzo 27, 2023

Area del puesto: Procesamiento de alimentos

Salario: 250000

Cantidad de plazas disponibles: 1

Tipo de puesto: Auxiliar/Ayudante

Descripción General

Prosana Foods, PYME en la industria de alimentos, requiere 
personal. Puesto:

-         AYUDANTE DE COCINA Y DE 
LIMPIEZA GENERAL -

Por medio tiempo.
Si te sientes apasionado por la cocina y por la perfección en cada

detalle, estamos buscando integrar a una persona a nuestro talentoso
equipo de trabajo. Lo más importante serán tus ganas de aprender y de

crecer. 

Requisitos de la oferta

Requisitos:
-         Residir cerca del cantón de Montes de Oca
-         Tercer año de secundaria, completo.
-         Carné de Manipulación de Alimentos al día.
  Costarricense o extranjero con papeles al día (cédula 

de residencia)
-         Excelente presentación personal.
-         Hoja de delincuencia (con no más de un mes de 

emitida).
-     Cartas de recomendación de trabajos anteriores (si 

ha trabajado).
-         Mucha disciplina, ganas de aprender, 

responsabilidad, actitud proactiva, entusiasmado, 
comprometido y confiable.

-         Excelente disposición para trabajar bajo presión.
-         Con mucha iniciativa y con habilidad para el 

trabajo en equipo.
-         Deseos de superarse tanto profesional como 

personalmente.



-         Pasión por el mundo de la gastronomía.
-         Administración del tiempo, orden y organización.
-         Capacidad de resolución de problemas.
El trabajo es por medio tiempo: oportunidad para 

personas que sólo pueden trabajar 4 horas al día. Es 
una excelente opción para personas que estudian, 
necesitan estar en casa para cuidar a familiares o 
necesitan más flexibilidad de tiempo.

Comentarios adicionales

El trabajo es por medio tiempo: excelente oportunidad. 

Otros requisitos

- Carné de manipulación de alimentos al dia

Habilidades Deseadas

- Comunicación
- Constancia
- Creatividad
- Dedicación
- Disciplina
- Enfoque en los detalles
- Motivación
- Planificación
- Positivismo
- Proactividad
- Trabajo bajo presión
- Trabajo en equipo

Horario de trabajo

- Diurno

Tipo de contratación

- Permanente

Nivel académico

Noveno año

Educación técnica certificada



Idiomas

- Español

Herramientas de cómputo

- Word
- Excel

Persona a cargo de esta contratación

Nombre de la persona a cargo: Eleonora

Apellidos de la persona a cargo: Acuña Solís

Correo electrónico: prosanafoods@gmail.com

Número de teléfono: 87085751


